
 

 

 
Pressemitteilung        Bern, im Juli 2010 
 
 

Neu: «BLIND DATE» - Vorstellungsgespräche mit Jugendlichen  
Filme auf DVD inkl. CD-ROM mit ausführlichen Unterrichtsmaterialien 
 
 
Das Vorstellungsgespräch ist neben dem Bewerbungsdossier und der Schnupperlehre das ent-
scheidende Selektionsmittel bei der Besetzung einer Lehrstelle. Die Konkurrenz ist gross, und es 
lastet ein erheblicher Erfolgsdruck auf den Jugendlichen. Für die meisten Bewerbenden ist das 
Vorstellungsgespräch eine völlig neue und ungewohnte Situation. Die neue DVD «BLIND DATE»,  
verfolgt acht Vorstellungsgespräche mit Jugendlichen, die eine Lehrstelle suchen, und zeigt, wie 
sie sich mit Erfolg darauf vorbereiten können. 
 
 
Für eine gute und nachhaltige Vorbereitung der Jugendlichen auf dieses wichtige «BLIND DATE» sind 

Erfahrungsberichte, Hintergrundinformationen und Anschauungsmaterial von grosser Bedeutung. Denn: 

sich Bewerben und Vorstellen sind lernbar. 

 

In «BLIND DATE» spielen acht Jugendliche, die ihren Bewerbungsprozess erfolgreich abgeschlossen 

haben, ihre Vorstellungsgespräche zusammen mit den Berufsbildnerinnen, dem Berufsbildner in zwei 

Grossbetrieben, in einer Autowerkstatt und in einem Hotel nach. Durch die Inszenierung selbst 

erlebter Wirklichkeit sind authentische Einblicke in den Ablauf von Vorstellungsgesprächen entstan-

den. «BLIND DATE» zeigt realitätsnah und behandelt umfassend, wie sich Vorstellungsgespräche 

abspielen, wie sich Berufsbildnerinnen, Berufsbildner und Jugendliche auf das «BLIND DATE» vor-

bereiten, wie Jugendliche dieses erleben und worauf Berufsbildnerinnen und Berufsbildner bei den 

Bewerbungsunterlagen und beim Vorstellungsgespräch achten. 

 

Die DVD mit dem Film «BLIND DATE» und den beiden Bonusfilmen «Worauf achten Berufs-

bildner/innen?» und «Die Sicht der Jugendlichen» wird ergänzt durch eine CD-ROM mit ausführ- 

lichen Unterrichtsmaterialien als PDFs: Lektionsskizzen, Arbeits-, Lösungs- und Merkblätter zu 12 

verschiedenen Themen rund um das Vorstellungsgespräch, abgestimmt auf die DVD «BLIND DATE». 

Weitere Informationen und Links sind auf der Webseite www.blinddate.sdbb.ch abrufbar. 

 

«BLIND DATE» ermöglicht eine professionelle Unterstützung und die Stärkung der Persönlichkeit der 

Jugendlichen auf dem Weg von der Schulbank in die Arbeitswelt. Jugendliche erfahren, wie sie den 

Bewerbungsprozess erfolgreich durchlaufen und sich dem Vorstellungsgespräch gut vorbereitet stellen 

können. 



 

 

 

«BLIND DATE» richtet sich an Jugendliche, die sich auf Vorstellungsgespräche für eine Lehrstelle 

vorbereiten, und an all jene, die Jugendliche dabei unterstützen: Lehrpersonen, Mentorinnen und 

Mentoren, Coaches und Eltern. 
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DVD, 30 Min. Hauptfilm, 
Zusatzfilme: 10 Min. Worauf achten Berufsbildner/innen?  
12 Min. Die Sicht der Jugendlichen  
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Für Rückfragen 
SDBB Verlag, Haus der Kantone, Speichergasse 6, 
Postfach 583, 3000 Bern 7 
Heinz Staufer, Leiter Medienbereich Berufs-,  
Studien- und Laufbahnberatung 
E-Mail heinz.staufer@sdbb.ch, Tel. 031 320 29 25  
 
Rezensionsexemplar/digitales Titelbild 
SDBB Verlag, Ressort Marketing 
E-Mail sinikka.jenni@sdbb.ch, Tel. 031 320 29 15 
 
Zu bestellen bei  
SDBB Vertrieb, Zürichstrasse 98, 8600 Dübendorf 
E-Mail vertrieb@sdbb.ch, www.shop.sdbb.ch, Tel. 0848 999 001 
 
 


