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BERUFSWAHLVIDEOS
«|CH WEISS NICHT, WAS ICH MACHEN WILL»

Aufgabe 1:

Lies die drei Beschreibungen der Kurzfilme auf der Seite 11 im Magazin aufmerksam durch.
Mit welchen der drei beschriebenen Hauptfiguren kannst du dich am ehesten identifizieren?

Name der Hauptfigur

Melanie

Aufgabe 2:

Offne den Link (im Sprungbrett-Magazin) des von dir ausgewahlten Kurzfiims. Schaue das
Video in Ruhe an. Benlitze dafiir deine Kopfhorer.

Aufgabe 3:

Du siehst unten aufgefuhrt verschiedene Schritte bzw. Stationen im Berufswahlprozess.
Beantworte die Fragen passend zu dem Inhalt des Filmes. Hinweis: Die Schritte werden nicht
alle in dieser Reihenfolge absolviert. Jeder Weg ist individuell.

noch kein geeignete(s)

) Informations- Berufsent-
Interesse o. bin anlisse besucht Berufsfeld/er scheidung gefallt Lehrstelle
Uberfordert gefunden erhalten &
Vertrag
meine unterschrieben
personlichen siieln [l eler Schnupperlehre Bewerbung
Interessen & Berufsberatung absolviert erstellt &
Starken erkannt Hilfe geholt Bl ESEElsS
1. Welchem Schritt des Berufswahlprozesses
wurdest du die Hauptfigur zu Beginn des Filmes
zuordnen? 2. Welche Schritte des Berufswahlprozesses
durchlauft die/ der Jugendliche wahrend des
Melanie ist der Meinung, dass sie ihr Berufsfeld Filmes?
(bzw. Beruf) gefunden hat. e geeignetes Berufsfeld gefunden

e Schnupperlehre
e holt sich Hilfe bei der Berufsberatung (BIZ)
e Schnupperlehren im Beruf «Koch EFZ»

3. Bei welchem Schritt
braucht die Schulerin/der Schiler
Unterstiitzung und von wem erhalt sie/ er diese?

e geeignetes Berufsfeld finden durch Tests
— Berufsberatung BIZ

e mehr Uber den Beruf «Kdchiny in
Erfahrung bringen — Gesprach mit Nils
(Lehrling als Koch EFZ)



Sprungbrett 2 2024/25 LB6 a

Aufgabe 4:

Bei welcher Station im Berufswahlprozess stehst du aktuell?

individuelle Losung

Aufgabe 5:

Welche Gemeinsamkeiten hat dein Berufswahlprozess mit dem der Schiulerin / des Schilers
im Film?

individuelle Losung

Aufgabe 6:

Was sind deine néchsten Schritte im Berufswahlprozess? Notiere jeden Schritt einzeln. Wer
konnte dir bei der Bewaltigung des einzelnen Prozesses helfen oder dich unterstitzen?

nachster Schritt:

individuelle Lésung

Wer konnte mir dabei helfen?

nachster Schritt:
individuelle Lésung

Wer konnte mir dabei helfen?

Aufgabe 7:

Schreibe an der Wandtafel deinen Namen in die entsprechende Spalte (Name der Hauptfigur).
Sobald sich ein weiteres Klassenmitglied in die Spalte eingeschrieben hat, bildet ihr eine
Zweiergruppe. Besprecht eure Notizen zum Kurzfilm (Aufgaben 1-3) und erganzt diese falls
notwendig. Anschliessend berichtet ihr euch gegenseitig, wo ihr aktuell im Berufswahlprozess
steht und was ihr als néachstes geplant habt.




