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BERUFSWAHL: «Was, wenn ich keinen Beruf finde?» 
 
Aufgabe 1: EINSTIEG 

Überlege dir, WER oder WAS dich in deiner Berufswahl positiv oder negativ beeinflusst. Halte 
die einzelnen Personen oder Faktoren in je einer Form fest.  
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Aufgabe 2: PERSÖNLICHES ERLEBNIS 

Hast du schon einmal etwas Negatives im Zusammenhang mit deinem Berufswunsch erlebt? 
Hat sich zum Beispiel jemand kritisch oder abschätzig über deinen Berufswunsch geäussert? 
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Aufgabe 3: KURZFILM 

Lies im Magazin auf S.25-26 die Infotexte zu den drei Kurzfilmen. Wähle einen Film aus, der 
dich besonders anspricht, und notiere hier den Namen der Hauptperson: 
 

 
 
Öffne den Kurzfilm über den Link im Magazin und schau dir den Film aufmerksam an. 
Bearbeite die folgenden Aufgaben.  
 
Aufgabe 4: REFLEXION KURZFILM 

a) Notiere, welche Personen oder Situationen die Hauptperson im Kurzfilm bei ihrer 
Berufsfindung beeinflusst haben. Beschreibe kurz, wie diese Einflüsse wirken.  

 

b) Was hast du persönlich aus diesem Kurzfilm gelernt oder was hat dich überrascht? 

 

 

 

 

  

LIAM 

Freunde: Meinung/Bild über den Beruf (positiv und negativ) 
Lehrperson: Input mit passenden Berufen  
Eltern: Gespräch über den Beruf  
BIZ-Beratung: Gespräch zu Anforderungen und Tätigkeiten  
Grossmutter: motivierendes Gespräch 
 

individuelle Lösung 
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SANDRO 

Schnupperlehre Schreiner: Vorstellung und tatsächliche Arbeit 
stimmten nicht überein 
Eigene Erfahrung: Kochen zu Hause macht Freude 
Schwester: ermutigende Gespräche und Unterstützung im 
Berufswahlprozess 
Lehrperson: Nachfragen, unterstützende Worte 
Schnupperlehre Koch: positive Erfahrung und Feedback 
Mutter: Gespräche und Zusage für Unterstützung 
 

individuelle Lösung 
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MARIO 

individuelle Lösung 

Berufswahlanlass: Infos über gewisse Berufe 
Mutter: Wunsch, dass Sohn die Firma übernimmt 
Lehrperson: Kontrolle Bewerbungsunterlagen 
Kollege: gleicher Berufswunsch (Konkurrent), gegenseitige 
Unterstützung und Motivation 
 


