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Wer bin ich?

Name: 

Maria Antonia Sala

Institution: 

Berufs-, Studien- und 
Laufbahnberatung 

Basel-Stadt

Funktion: 

Berufs-, Studien- und 
Laufbahnberaterin

Land & Gastinstitution:

Irland, ETBI 

(Education and 

Training Boards 

Ireland)



Mein Aufenthalt

Warum habe ich teilgenommen?

Ich wollte verschiedene Beratungssysteme in 
Europa kennenlernen.

Welche Erwartungen hatte ich?

Berufliche und praxisbezogene 
Professionalisierung und Weiterentwicklung.

Kurzbeschreibung der Erfahrung:

Meine Academia-Erfahrung hat mir die 
Kollegen*innen in Europa und deren 
Aufgaben und Methoden nähergebracht.



Was hat mir dieser

Aufenthalt

gebracht?

Persönlich

Bereichernde Beziehungen: Die Stimmung innerhalb der 
Gruppe war von Beginn an sehr gut und es herrschte ein 
offenes und wertschätzendes Miteinander.

Beruflich

Die zentrale Erkenntnis ist, dass wir in Europa zwar 
verschiedene Beildungssysteme haben, aber die 
Herausforderungen der täglichen Arbeit eine gemeinsame 
Realität darstellen.

Netzwerk
Das Nutzen des Netzwerks von Beratenden in Europa ist 
ein wichtiger Beitrag, um die Herausforderungen der 
täglichen Arbeit gemeinsam zu begegnen und 
voneinender zu lernen. 



Wie sieht 
das
Berufsbildungssystem
aus?



Wie sieht 
das 
Berufsberatungssystem
aus?

Wo sehe ich die grössten Gemeinsamkeiten in der Arbeit der 
Berufsberatung?

1) Ein Grossteil der Berufsberatung besteht darin, Klient*innen 
dabei zu helfen, sachkundige Entscheidungen zu treffen. 

2) Die Festlegung von Standards für die Bereitstellung von 
Informationen.

Wo sehe ich die grössten Unterschiede? 

1) Arbeitslosen Erwachsenen können Informationen und 
Beratung zur Laufbahnentwicklung in vielen Umfeldern zur 
Verfügung gestellt werden. Meistens bieten gemeinnützige 
örtliche Organisationen Beratungsdienste an, die auf 
bestimmte Gruppen zugeschnitten sind.

2) Durch die Einführung der Perspektive des lebenslangen 
Lernens ist die Bedeutung der beruflichen Weiterbildung in 
den Vordergrund gerückt und die wichtige Rolle der 
lebensbegleitenden Berufsberatung unterstrichen worden.



Erkenntnisse
& 

gute Praktiken

Welche Erkenntnisse habe ich gewonnen? 

Was in dem Austausch des Study visit deutlich wurde, ist dass wir 
gemeinsame Herausforderungen an den Bereich “Beratung” in 
Europa erleben. Ein weiteres gemeinsames Phänomen, was alle 
in ihren Ländern erleben, ist die wachsende Bedeutung von Soft 
Skills im Beratungsprozess.

Welche Methoden/Tools habe ich mitgenommen?

Trotz unterschiedlichster Beratungssysteme in Europa, herrschen 
viele Übereinstimmungen über die Methoden: Arbeitsblätter, 
Fragebogen, Testdiagnostik. Sie alle unterstützen den 
Beratungsprozess und helfen Klient*innen zu reflektieren und ins 
Tun zu kommen.

Welche guten Praktiken kann ich in meinem Alltag einsetzen? 

Die Kenntniss der Bildungs- und Arbeitsmarktstrukturen in 
Europa ist für meine Arbeit ein Gewinn, denn internationale 
Mobilität und interkulturelle Kompetenzen sind Themen, mit 
denen sich jetzige und zukünftige Generationen, Studierende 
sowie Arbeitnehmer*innen zunehmend auseinandersetzten 
werden.



Ausblick
& 
Empfehlung

Was möchte ich weitergeben?

Der Austausch mit Kolleg*innen aus vielen 
verschiedenen Ländern war für mich eine 
wertvolle Erfahrung. Dabei wurde mir bewusst, 
wie wichtig es ist, neue Impulse in die Arbeit der 
Berufsberatung zu integrieren.

Würde ich anderen eine Teilnahme 
empfehlen – und warum?

Meine Empfehlung für die Teilnahme an diesem 
Austauschprogramm fällt eindeutig positiv aus.

Auslandserfahrungen sind generell für die 
persönliche und berufliche Entwicklung von großer 
Bedeutung. Sie fördern interkulturelle 
Kompetenzen, eröffnen neue Perspektiven und 
stärken das Selbstvertrauen.



Weiterführende 
Links

https://www.etbi.ie/

https://www.thisisfet.ie/

https://www.etbi.ie/fet-guidance/

https://www.skillsireland.ie/

https://apprenticeship.ie/

https://www.qqi.ie/

https://www.gov.ie/

https://euroguidance.eu/





Video

https://vimeo.com/1086332803

https://vimeo.com/1086332803


Danke für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Maria Antonia Sala
Berufs-, Studien- und Laufbahnberaterin
in Basel-Stadt
für

Euroguidance Schweiz

Academia Study Visit
in 

Irland,

im Mai 2025
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