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1 Beschreibung 

 

1.1 Fragestellung / Anwendungsbereich 

Berufe easy eignet sich als Arbeitsmittel in der Beratung von schulisch schwächeren Jugendlichen im 
Berufswahlprozess. Der Fokus liegt dabei ausschliesslich auf EBA-Berufslehren (Abschluss mit eidg. 
Berufsattest).  

 

 

1.2 Zielgruppe (Testpersonen) 

Schülerinnen und Schüler der Oberstufe im Berufswahlprozess, die eine EBA-Berufslehre anstreben. 

 

 

1.3 Konzept / Theoretische Grundlagen 

Viele Informations- und Lehrmittel zur Berufswahl sind sehr sprachlastig. Für schulisch schwächere 
Jugendliche kann diese Fülle und Komplexität der Informationen unter Umständen die 
Auseinandersetzung mit der Berufswelt erschweren. Durch die aussagekräftigen, stimmungsvollen 
Bilder und die einfach formulierten Interessenkarten werden die Jugendlichen diesbezüglich entlastet. 
Mit einer einfachen Methodik können die Jugendlichen EBA-Berufe kennenlernen und werden in ihrer 
Berufswahl angemessen unterstützt.  

 
  

1.4 Material 

Es sind zwei Karten-Sets vorhanden: Interessen-Karten und Berufsfoto-Karten.  

- Interessen-Karten: Auf den 25 Karten steht auf der Vorderseite kurz und verständlich ein 
Interesse (z.B. «genau arbeiten»). Alle dazu passenden EBA-Berufe sind jeweils auf der 
Rückseite aufgeführt.  

- Berufsfoto-Karten: Die Bilder zeigen EBA-Lernende oder -Berufsleute an ihrem Arbeitsplatz bei 
einer typischen Tätigkeit. Dabei werden Atmosphäre und Arbeitsumfeld mitberücksichtigt. Das 
ermöglicht den Jugendlichen einen ersten Eindruck vom Beruf zu gewinnen. Auf der 
Kartenrückseite sind Berufsname sowie das jeweilige Berufsfeld aufgeführt. Ein QR-Code führt 
auf www.berufsberatung.ch/eba. Dort werden alle EBA-Berufe einfach formuliert und illustriert 
beschrieben. Verlinkungen führen zu weiterführenden detaillierten Berufsinfos und 
Anschlusslösungen.  

 Verschiedene Auswertungsbögen stehen zusätzlich als Download zur Verfügung  

(sdbb.ch/bslb-fachinfo) 

- Auswertungblätter für die Interessen- und Berufsfoto-Karten 

- Arbeitsblatt für Eltern, Arbeitsblatt Berufshitparade 

 Drei Zusatzkarten mit Informationen zum Arbeitsmittel ersetzen ein separates Manual. 
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1.5 Anwendungen 

 

 

1.5.1 Durchführung und Auswertung  

  
Arbeiten mit Interessen-Karten 

- Die Jugendlichen ordnen alle Karten einer Kategorie zu (+ ich teile dieses Interesse, 0 ich teile 
dieses Interesse teilweise, - ich teile dieses Interesse nicht) 

- Alle positiv bewerteten Interessen werden in eine persönliche Rangfolge gebracht und auf dem 
entsprechenden Auswertungsbogen (siehe Download) markiert. Es entsteht eine Übersicht der 
besonderen Interessen.    

Arbeiten mit Berufsfoto-Karten 

- Die Jugendlichen ordnen alle Karten einer Kategorie zu (+ diese Arbeit würde ich gerne machen, 
0 ich bin mir nicht sicher, ob mir diese Arbeit gefallen würde, - diese Arbeit interessiert mich nicht) 

- Die Kartenauswahl der Kategorie + und 0 werden in eine persönliche Rangfolge gebracht und auf 
dem entsprechenden Auswertungsbogen (siehe Download) markiert. Es entsteht eine Übersicht 
der Berufsfavoriten. 
 

Diese Auswertungsbögen dienen als Grundlage für eine vertiefte Recherche zu den ausgewählten 
Berufen. Um eine Übersicht der Favoriten zu erstellen, eignet sich das Arbeitsblatt Berufshitparade. 

Die Auswertungsbögen können mit dem Arbeitsblatt für Eltern ergänzt werden, um diese in den 
Beratungsprozess miteinzubeziehen. 

 

 

1.5.2 Interpretation 

 Die Interpretation geschieht im Dialog mit den Jugendlichen. Allenfalls werden Eltern und andere 
involvierte Personen miteinbezogen. 

 
 

1.6 Gütekriterien, Literatur 

  

 

1.6.1 Vom Autor geltend gemachte Gütekriterien 

 Da es sich um ein Arbeitsmittel handelt, werden keine Ansprüche auf die Erfüllung wissenschaftlicher 
Gütekriterien erhoben.  

 

 

1.6.2 Zusatzinformationen und Beurteilung in der Literatur 

 - 

 

 

1.6.3 Normen 

 - 

 

 

1.7 Literaturhinweise 

 - 



 

2 Einschätzung der Fachgruppe Diagnostik 

 

2.1 Anwendungsqualitäten 

Berufe easy ist sehr praxisorientiert gestaltet. Die verschiedenen Arbeitsmaterialien ergänzen 
einander sinnvoll. Das Arbeitsmittel kann im Rahmen der Berufswahl von schulisch schwächeren 
Schülerinnen und Schüler sowie Personen mit geringen Deutschkenntnissen mit Fokus auf EBA-
Berufslehren ein wertvolles und der Zielgruppe angepasstes Hilfsmittel sein. Die Auswertungsbögen 
ermöglichen eine einfache Visualisierung der getroffenen Auswahl von Interessen und favorisierten 
Berufslehren und dienen der weiteren Recherche. Eltern werden mit einem zusätzlichen Arbeitsblatt 
direkt in den Beratungsprozess miteinbezogen.  

Die bildhafte Darstellung von Berufen entlastet die Jugendlichen von sprachlastigen 
Interessenfragebögen und Berufsinformationen. Die Interessen-Karten bieten einen ergänzenden 
Zugang neben den Berufsfoto-Karten.  

Der Einsatz von Berufe easy ist mit einem gewissen zeitlichen Aufwand verbunden, der zusätzlich von 
der individuellen Bearbeitungsgeschwindigkeit der Jugendlichen abhängt. Die qualitative Auswertung 
im Gespräch bietet anderseits einen der Zielgruppe angepassten Zugang. 

 

 

 

2.2 Kritik / Grenzen 

 Es handelt sich um ein Arbeitsmittel und nicht um ein normiertes Interessenverfahren. Die 
Beschränkung auf Berufslehren mit eidg. Berufsattest (EBA) limitiert die Auswahl der 
Berufsmöglichkeiten und -interessen bereits im Voraus deutlich. Es ist daher empfehlenswert, 
vorgängig abzuklären, ob diese Einschränkung sinnvoll ist.  

  

 

2.3 Gesamtbewertung für den Anwendungsbereich Berufsberatung 

 Mit Berufe easy steht den Berufsberatenden ein praktisches, gut einsetzbares Arbeitsmittel zur 
Verfügung, um Jugendliche, die eine EBA-Berufslehre anstreben, in ihrem Berufswahlprozess zu 
unterstützen.  

  

 

2.4 Anmerkungen 

 -  
 

 

 

 

 

Die Fachgruppe Beratung & Diagnostik des SDBB hat u.a. die Aufgabe, Tests und 

Arbeitsmittel zuhanden der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung zu besprechen und zu 

bewerten. Sie tut dies in Form dieses Labels, das den Fachleuten aus der Berufs-, Studien- und 

Laufbahnberatung Entscheidungshilfen für den Einsatz von Tests und Arbeitsmitteln bieten soll. 
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