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1 Beschreibung 

 

1.1 Fragestellung / Anwendungsbereich 

 Der aktualisierte Sozial-Interessentest SIT 2 ermöglicht es, einen geeigneten sozialen Beruf zu 
finden, indem er aufgrund der im Test gewählten Items bzw. Skalenausprägungen und anhand 
seines Berufsregisters Hinweise gibt, welche Tätigkeiten in die engere Auswahl kommen könnten. 

 

1.2 Zielgruppe (Testpersonen) 

 Jugendliche (Erstberufswahl) und Erwachsene, die sich für soziale Tätigkeiten interessieren. 

 

 

1.3 Konzept / Theoretische Grundlagen 

 Der SIT 2 umfasst die folgenden sieben Skalen:  

- Ärztliche Tätigkeiten  

- Pflege 

- Naturheilkunde 

- Bewegungstherapie 

- Pädagogik 

- Sozialarbeit 

- Psychologie 

 

Jeder Skala werden mit Hilfe des Berufsregisters entsprechende berufliche Möglichkeiten 
zugeordnet. 

 
  

1.4 Material 

 Die Durchführung und Auswertung ist auf der Online-Test-Plattform OTP des SDBB unter 
www.test.sdbb.ch möglich. 
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1.5 Anwendungen 

 

 

1.5.1 Durchführung und Auswertung 

Der Test enthält 85 Items, die soziale Tätigkeiten umschreiben. Der/die Klient/in wählt zwischen 

drei Antwortmöglichkeiten: "interessiert mich", "weiss nicht" und "interessiert mich nicht". Die 
Testdurchführung benötigt 15 bis 20 Minuten. 

Die Auswertung wird nach Beendung der Testdurchführung automatisch erstellt und im PDF-
Format zum Druck bereitgestellt. 

Folgende Inhalte können wahlweise dargestellt werden: 
 

- Rohwert-Profil und Normwert-Profil 

- Item-Beantwortung (sortierbar nach Itemnummer, Skala oder Antwort) 

 

 

1.5.2 Interpretation 

Die Interpretation wird auf der Basis der Normenprofile (Stanines und Prozentränge) und/oder der 
Rohwertprofile und der Antworten auf Item-Ebene vorgenommen. Zusätzlich ist ein Berufsregister 
verfügbar. 
 
 

1.6 Gütekriterien, Literatur 

  

 

1.6.1 Von den Autoren geltend gemachte Gütekriterien 

  

 Objektivität: 
 Die Objektivität des Verfahrens ist durch die internetbasierte Durchführung mit standardisierten 

Instruktionen und automatisierter Auswertung, sowie das Vorhandensein von Normen gegeben. 
  
 Reliabilität: 
 Die internen Konsistenzen nach Cronbachs Alpha bewegen sich zwischen .68 und .93, 

durchschnittlich um .88. 
 
 Validität: 
 Die Validität des SIT 2 wurde anhand von Interkorrelationen beurteilt. Die Resultate fallen 

erwartungsgemäss aus und bescheinigen dem SIT 2 eine gute Validität. Eine Kreuzvalidierung 
bestätigte ausserdem die Faktorenstruktur weitgehend. 

 

 

1.6.2 Zusatzinformationen und Beurteilung in der Literatur 

 - 

 

 

1.6.3 Normen 

 Es wurden Geschlechtsnormen für die Altersgruppen bis 25 Jahre und ab 26 Jahre berechnet.  
 

 

1.7 Literaturhinweise 

 - 



 

2 Einschätzung der Fachgruppe Diagnostik 

 

2.1 Anwendungsqualitäten 

 Der SIT 2 ist mit 85 Items für sieben Skalen ein sehr ökonomisches Verfahren, die Items sind 
verständlich und ansprechend formuliert. Die testpsychologischen Gütekriterien sind weitgehend 
erfüllt.  
 

2.2 Kritik / Grenzen 

 Es fehlen Normen für Geschlecht, Angaben zur prognostischen Validität und zur Validität von 
Berufsgruppen. 

  

 

2.3 Gesamtbewertung für den Anwendungsbereich Berufsberatung 

 Der SIT eignet sich für das Erkunden sozialer Interessen und beruht auf einer seriösen 
Konstruktion. Die in der Berufsliste aufgelisteten beruflichen Möglichkeiten des jeweiligen 
Interessenbereichs bieten dem/der Ratsuchenden konkrete Vorschläge zur Berufswahl. 

  

 

2.4 Anmerkungen 

 - 

 

  
 

Die Fachgruppe Diagnostik des SDBB hat u.a. die Aufgabe, Tests und Arbeitsmittel zuhanden 

der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung zu besprechen und zu bewerten. Sie tut dies in Form 

dieses Labels, das den Fachleuten aus der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung 

Entscheidungshilfen für den Einsatz von Tests und Arbeitsmitteln bieten soll. 
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