Breve descrizione dei test e degli strumenti di lavoro

utilizzabili per I'orientamento professionale, universitario e di carriera in Svizzera

Test Campi Professionali 22 per |
giovani TCP22

Test d’interessi
Jungo, D. e Zihimann, R. (2018)

Contesto / ambito Il TCP22 & un procedimento psicometrico che consente di misurare gli

di applicazione interessi professionali nel quadro di consulenze di orientamento.
Target Giovani chiamati a fare la loro prima scelta professionale.
t%%rr]icﬁ]t;o / basi Il test € composto da 179 item verbali che configurano tre diversi modelli di

rappresentazione degli interessi:
a) il modello di Zihlmann (2018) con 22 campi professionali
b) il modello di Egloff e Jungo (2018) con 9 ambiti d’interesse professionali

¢) il modello di Holland (1997) con 6 dimensioni

Sono inoltre rappresentati gli aspetti «prestigio» (considerazione sociale) e
«tipicita di genere» (interessi influenzati dagli stereotipi di genere) secondo la
teoria di Gottfredson (2005), nonché le informazioni supplementari «valore
globale» (interesse generale) e «differenziazione» (univocita del profilo).

Svolgimento e Svolgimento: il test si effettua sulla piattaforma online del CSFO; si tratta di
analisi rispondere a 179 domande su scala Likert a cinque passi. Durata: da 20 a 30
minuti.
Analisi:

1. Informazioni alle persone interessate in vista della consulenza:
- obiettivo e scopo del test

- graduatoria degli interessi professionali

- breve descrizione dei principali campi professionali

- possibili tappe successive per la ricerca della professione

2. Profilo a valori grezzi e profilo a valori standard (per specialisti OPUC):
- modello Zihimann

- modello Egloff/Jungo

- modello Holland

- con aspetti «prestigio» e «tipicita di genere» secondo Gottfredson

- con informazioni supplementari «valore globale» e «differenziazione»

3. Risposta alle domande (per specialisti OPUC):

- risposte a livello di singolo item con indicazioni su campo professionale,
codice Holland e grado d’interesse

Norme: il campione di calibrazione &€ composto da 553 giovani dell’'ottavo e del
nono anno scolastico.

Interpretazione L’interpretazione viene effettuata sulla base dei profili a valori standard
(standard nine e valori percentuali) e/o dei profili a valori grezzi e delle risposte
a livello di item.
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Criteri di qualita Obiettivita: garantita dallo svolgimento via internet con istruzioni

standardizzate e analisi automatica dei risultati nonché dalle norme adottate.

Affidabilita: le consistenze interne secondo il coefficiente alpha (Cronbach)
sono adatte per la predizione individuale e variano tra 0,77 e 0,96 (N = 553).

Validita: valutata sulla base delle preferenze professionali espresse, delle
intercorrelazioni nei modelli e delle differenze tra gruppi (sesso, eta, anno
scolastico, livello scolastico e tipo di regione). | risultati sono conformi alle attese
e attestano la validita del TCP22.

Limiti Dato che gli item non riguardano solo attivita inerenti alle formazioni di base,
sussiste il rischio che determinati campi professionali, come ad esempio
trasporti/logistica, arrivino in testa alla graduatoria degli interessi per il fatto di
includere attivita particolarmente ambite (pilota, conduttore di treno, poliziotto,
controllore del traffico aereo, saggiatore giurato ecc.). La formazione in questo
campo professionale porta pero verso offerte di tutt’altro, tipo come addetto
alla logistica o riciclatore. In tali casi, descrizioni delle attivita fondate sulle
formazioni di base consentirebbero di ottenere risultati piu realistici per i
giovani.
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